Internationaler Frauentag am 8. Marz

Aufgrund der Pandemie kann der Aktionstag mit der vbba-Frauenvertretung nicht wie
gewohnt mit personlicher Ansprache stattfinden. Das bedeutet aber keineswegs,
dass wir nicht fir unsere Rechte die Stimme erheben.

Frauentag — auch heute noch notwendig!

Frauen kampfen nicht erst seit 1910 fir Gleichberechtigung, Frauenwahlrechte,
Respekt und gleiche Chancen in allen Lebensbereichen.

In den letzten Jahrzehnten wurden viele Anderungen zu Gunsten der
Gleichberechtigung bzw. Gleichstellung erkdmpft und zum Teil auch umgesetzt.
Doch Alltag und Realitéat zeigen oft ein anderes Bild.

Alle leiden unter der Krise, doch gerade in der Pandemielage besteht die Gefahr,
dass ,Frau“ wieder in die traditionelle ,alte Rollenverteilung® gedrangt wird.

Denn neben ihren Aufgaben und Anforderungen im Berufsalltag und Homeoffice
wird Frau auch noch zur Kindergéartnerin, Pflege- und Ersatzlehrkraft.

Wir Uberlegen als Frauen doch tatsachlich, ob wir Arbeitszeiten ,anpassen®, d.h.
unsere (Teil-) Arbeitszeit noch weiter reduzieren oder ob wir unsere Karriere mal
hintenanstellen oder ob wir unseren Arzttermin verschieben!

Damit uns als Frauen hier nicht die Luft ausgeht und auch unsere Flrsorge uns nicht
Uberfordert, braucht es Alternativen und MUT, auch mal NEIN zu sagen,
Unterstiitzung beim Partner in Haushalt und Home-Schooling oder bei Sorgearbeit
einzufordern, aber auch als Frau nicht jederzeit ,verfugbar® zu sein.

Frauen missen sich ihre Rolle selber neu zuordnen!

Frauen zeigen MUT,

- um die bisher hart erkdmpften Erfolge der Gleichberechtigung zu behalten
- um Zukunft mitzugestalten fur Familie, Beruf, Gesundheit
- um Herausforderungen im Leben zu meistern

Es ist Zeit fir deinen MUTausbruch!
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Weiterfihrende Informationen und historischen Abriss zum Frauentag findet ihr unter:
https://de.wikipedia.org/wiki/Internationaler_Frauentag

Eure vbba-Frauenvertretung


https://de.wikipedia.org/wiki/Internationaler_Frauentag

