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Es gibt noch positive Nachrichten: Keine hoheren Preise bei der Bahn
Die Deutsche Bahn AG will ihre Fahrpreise zum diesjahrigen Fahrplanwechsel im Dezember nicht
erhohen. Das verkiindete Bahn-Chef Riidiger Grube. , Die Preise im Fernverkehr bleiben in der ers-
ten und zweiten Klasse stabil. Wir verzichten in diesem Jahr auf eine Preiserh6hung, trotz erheblich
gestiegener Kosten.” Die Kundenzufriedenheit soll starker in den Mittelpunkt gestellt werden. Der
Kundenschwund miisse endlich aufgehalten werden, so Riidiger Grube.

Alte Sparvertrage: Auflosung will gut liberlegt sein

Banken kontaktieren immer 6fter Kunden, die ihr Geld zu guten Konditionen angelegt haben. Die
hohen Zinsen aus alten Vertragen sind in ausgesprochenen Niedrigzinszeiten nicht wenigen Institu-
ten ein Dorn im Auge. Und so bedrangen sie Kleinanleger, sich flr angeblich bessere Produkte zu
entscheiden. Sparer sollten sich vor einem Wechsel der Geldanlage allerdings genau informieren. Sie
sollten sich von angeblich giinstigen Angeboten nicht beeindrucken lassen. Vielmehr gilt in solchen
Fallen, sowohl den alten Vertrag als auch das neue Angebot genau zu studieren, um nicht leichtfertig
die gute Festverzinsung gegen das vermeintlich bessere Angebot einzutauschen. Sollte jemand hier-
bei Rat bendtigen, kann er sich zum Beispiel an die Verbraucherzentrale
(http://www.verbraucherzentrale.de/home ), die Stiftung Warentest (https://www.test.de )

oder auch an die Beschwerdestelle der Banken
(http://verbraucher.bankenverband.de/beschwerdestelle ) wenden.

Aufgetischt! - Wegweiser fiir Erndhrung, Einkauf & Lebensmittel

Was ist wirklich gesund? Wo kommt unser Essen her? Woraus bestehen unsere Lebensmittel und
was machen wir aus ihnen? Dieser Wegweiser beantwortet lhnen diese und viele weitere Erndh-
rungsfragen. Er unterstitzt Sie dabei, sich in der Vielfalt der Lebensmittel zurechtzufinden und die
gesunde Wahl zu treffen. Kleine Tipps mit grofler Wirkung helfen dabei, Lebensmittelverschwendung
zu vermeiden. Nachhaltiger einkaufen und genieRen ist gar nicht so schwer.

Die Broschiire (80 Seiten) kann lber folgenden Link gelesen oder bestellt werden:
http://www.bundesregierung.de/Content/Infomaterial/BMELV/Aufgetischt_6706324.html;jsessionid=492F69C
EFCD251A418FACOE84DAD6C43.54t1?nn=670294 oder Uber den Publikationsversand der Bundesregie-
rung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock, Servicetelefon: 030 18 272 272 1, Servicetefax: 030 18 10
2722721

Zukunft leben - Wege in ein energieeffizientes Zuhause

Starten Sie lhre Energiewende in den eigenen vier Wanden! Das ist jetzt einfacher und komfortabler
denn je - und Sie kdnnen dabei viel Geld sparen. Entdecken Sie in diesem Magazin des Bundesminis-
teriums fur Wirtschaft und Energie, wie vielfaltig lhre Moglichkeiten sind, deutlich weniger Energie
fiir Heizung und Warmwasser zu verbrauchen. Warum es sich lohnt, auf erneuerbare Energien umzu-
steigen. Und wie Sie sich finanzielle Unterstiitzung vom Staat sichern kénnen. Gut fiirs Klima, gut fiirs
Portemonnaie. Die Broschiire kann (iber folgenden Link gelesen oder bestellt werden:
http://www.bundesregierung.de/Content/Infomaterial/BMW!I/zukunft-leben-wege-energieeffizientes-zuhausemagazin_
721830.html;jsessionid=A4E72C5CA5C68E319A35F98C6945D687.51t2?nn=670294

oder liber den Publikationsversand der Bundesregierung, Postfach 48 10 09, 18132 Rostock,
Servicetelefon: 030 18 272 272 1, Servicetefax: 030 18 10272272 1
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